Stajas spéka sakot ar 2026.gada 1.augustu.
Dokuments sagatavots atbilstosi LOF Rogaininga sacensibu noteikumiem

Pielikums LOF Rogaininga sacensibu noteikumiem.
Latvijas Orientésanas federacijas (LOF) rogaininga sacensibas
Prasibas un ieteikumi LOF rogaininga sacensibu rikotajiem.
Visparéejie noteikumi

1.1 Sacensibas

Sie noteikumi ir saistosi - obligati Latvijas ¢empionatiem rogaininga un citam LOF reitinga vai
Kausa rogaininga sacensibam, kas tiek rikotas atbilstosi LOF apstiprinatajiem Rogaininga
sacensibu noteikumiem. Par§jam sacensibam S$ie noteikumi ir piem&rojami ka ieteikumi, p&c
iespgjam. Saskana ar Siem noteikumiem rikotas sacensibas tiek ieklautas LOF oficialo sacensibu
kalendara.

LOF rogaininga sacensibu uzraudzibu veic LOF rogaininga komisija (RK).

1.2 Darbiba un saistiba ar citiem dokumentiem

Sie noteikumi ir balstiti uz Starptautiskdas rogaininga federdcijas (IRF) noteikumiem, to
pielikumiem (sacensibu tehniskie standarti un ipasas prasibas cempionatiem), LOF apstiprinatajiem
Rogaininga sacensibu noteikumiem, ievérojot ar1 LOF sacensibu rikosana izveidojusos praksi.

Sie noteikumi ir saistosi visiem LOF rogaininga sacensibu rikotajiem.

Interpretgjot Sos noteikumus, sacensibu dalibniekiem, rikotajiem un zirijai vienmér javadas pec
sportiska taisniguma principa.

LOF RK var pielaut atkapes no $iem noteikumiem. Pieprasijumi par §$adam atkapém janosiita LOF
RK ne velak ka 3 m&nesus pirms sacensibam.

1.3 Sacensibu rikotaja izvele

1.3.1 Sacensibu rikotaji Latvijas cempionatam

Latvijas ¢empionatu un tiem pielidzinata ITmena sacensibu rikosanai var pieteikties ikviens LOF
biedrs, t.sk. asociétie biedri, ja:

1.3.1.1 Rikotajs ir registréta juridiska persona ar tas riciba eso$u bankas kontu;

1.3.1.2 Rikotajs apnemas sarikot §1s sacensibas atbilstigi LOF apstiprinatajiem Rogaininga
sacensibu noteikumiem un §Tm vadlinijam;

1.3.1.3  LC: Rikotajs ir pieredzgjis sacensibu rikotajs, kas ped&jo 2 gadu laika rikojis vismaz
vienas 24 stundu rogaininga sacensibas vai LK ITmena sacensibas, un rikotaja komanda ir
pieredzgjis rogaininga sacensibu dalibnieks, godalgoto vietu ieguvéjs atklatajas (O) un
veteranu (V) grupas Latvijas, Eiropas un Pasaules ¢empionatos;

1.3.1.4 Rikotajs apnemas nokartot attiecibas ar zemes Ipasniekiem un atbildigajiem lietotajiem
par apvidus pieejamibu sacensibam.

1.3.1.5 Rikotajs apnemas saskanot sacensibu norisi ar atbilsto§o sacensibu teritorijas pasvaldibu,
ka arT ar sacensibu teritorijas apsaimniekotdjiem un dabas aizsardzibas institiicijam, p&c
vajadzibas.

1.3.1.6  Rikotajs apnemas saskanot jebkadas izmainas saistiba ar rikoSanas pieteikuma noradito
informaciju ar LOF RK

1.3.1.7 Rikotajs apnemas sniegt LOF RK rakstisku zinojumu par rikotajam sacensibam 14 dienu
laika p&c sacensibu gala rezultatu publiskoSanas. Zinojuma jaieklauj vispargja statistika,
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obligato prasibu izpilde, problémsituacijas un to noversana, ieteikumi citu sacensibu
rikoSanai.

1.3.1.8 Latvijas Cempionatu un/vai tiem pielidzinata Iimena sacensibu rikotaju LOF RK izvelas
atklata konkursa kartiba

1.3.2 LOF reitinga un lidzvertigu rogaininga sacensibu rikotaja izvéle

1.3.2.1 LOF atzitas rogaininga reitinga vai lidzvertigas sacensibas rikotaji var rikot p&c savas
iniciativas, piesakot to rikosanu LOF un sanemot atbilstigu LOF RK apstiprinajumu, ja:

1.3.2.1.1 rikotdjs atbilst So noteikumu 1.3.1. punkta noteikumiem (iznemot 1.3.1.3)
1.3.2.1.2 rikotajs iesniedz LOF rikoSanas pieteikuma noteikto informaciju;
1.3.2.1.3 apnemas ieverot So noteikumu talakaja dala formul&tos noteikumus;

1.3.2.1.4 paredzamais sacensibu norises laiks ir ne mazak ka 2 nedélas no kalendara jau
ieklautam LOF reitinga sacensibam.

1.3.2.2 RikoSanas uzaicinajums

1.3.2.2.1 LOF RK ik gadu savlaicigi, bet ne velak ka 9 ménesus pirms vélama sacensibu
norises laika publiski izsludina uzaicinajumu pieteikties ieinteres€tos sacensibu
rikotajus LOF rogaininga sacensibam — Latvijas rogaininga ¢empionatiem un/vai
citam LOF reitinga vai Kausa sacensibam. Uzaicinajuma tiek noradits:

1.3.2.2.2 Sacensibu veids un statuss;

1.3.2.2.3 Velamais norises laiks;

1.3.2.2.4 Riko$anas nosacijumi un papildus nosacijumi, ja tadi ir;
1.3.2.2.5 Papildus prasibas sacensibu rikoSanas pretendentiem, ja tadas ir;
1.3.2.2.6 Pieteikuma iesniegSanas kartiba.

1.3.2.2.7 Pieteikumu izvert€Sanas kriteriji vairaku pieteikumu esamibas gadijuma.

1.3.2.3 RikoSanas pieteikums

Oficials pieteikums Latvijas rogaininga cempionata sarikoSanai iesniedzams Uzaicinajuma noteikta
kartiba péc publiskas Uzaicinajuma publiskosanas. Pieteikuma janorada visa pieprasita informacija:

1.3.2.3.1 sacensibu rajons;
1.3.2.3.2 Kkarte - tas gataviba vai sagatavosanas plans,

1.3.2.3.3 atbildigas personas - sacensibu direktors, kartes autors; distances planotajs; distances
inspektors, galvenais tiesnesis; rezultatu fiks€sanas tiesnesis, sekretariata vaditajs.

1.3.2.3.4 planota dalibas maksa,

1.3.2.3.5 izveleta kontrolpunktu atzim&Sanas un rezultatu sist€ma;
1.3.2.3.6 papildus serviss dalibniekiem un skatitajiem,

1.3.2.3.7 planotais sacensibu datums un alternativas;

1.3.2.3.8 sazinas kontakti - atbildiga persona, telefons un e-pasts.
1.3.2.3.9 Pieteikumu iesnieg8anas un izskati$anas termini

1.3.2.3.10 Pieteikumi Latvijas cempionatu sarikoSanai jaiesniedz 1 ménesa laika pec LOF RK
uzaicinajuma publiskoSanas vai cita termina saskana ar rikoSanas uzaicinajuma
nosacijumiem

1.3.2.3.11 LOF Rogaininga komisijai jaizskata visi laikus iesniegtie priekslikumi un japienem
lémums 2 nedglu laika pec pieteikumu iesnieg8anas termina,
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1.3.2.3.12 izveletajam rikotajam savu apnemsanos rikot pieteiktas sacensibas jaapstiprina ne
ilgak ka 2 nedélu laika no lemuma pazinosanas dienas. Pretgja gadijuma var
nozimét citu LC rikotaju vai izsludinat atkartotu atklatu konkursu.

1.3.2.3.13 Iesniegto pieteikumu LOF izverte un sniedz atbildi 2 ned€]u laika no sanemsanas
briza.

1.3.2.4 RikoSanas tiesibu anuléSana

1.3.2.4.1 LOF RK var anulét tiesibas rikot sacensibas, ja rikotajs nav ieverojis $os
noteikumus, vai, ja izradijusies nepatiesa biitiska rikotaja pieteikuma sniegta
informacija.

1.3.2.4.2 gadijuma, ja rikotaja tiesibas tiek anulétas, LOF RK publisko pazinojumu par
Latvijas cempionatu un/vai tiem pielidzinata Iimena sacensibu statusa anul&Sanu,
tiesibas rikot tiek piedavatas citam pretendentam.

2 Sacensibu rikosana

2.1 Izmaksas

2.1.1  Par pasakumu rikoSanas izmaksam atbildigs rikotajs;

2.1.2  Lai segtu pasakuma sarikosanas izmaksas, rikotajs var ickasét dalibas maksu. Sai maksai ir
jabtt adekvatai, un Latvijas ¢empionata gadijuma tas lielums jasaskano ar LOF RK;

2.1.3  Dalibas apmaksas galigo beigu terminu nevar noteikt atrak ka 1 nedelu pirms sacensibam;

2.1.4  Sacensibu rikotajs var piemerot atSkirigas dalibas maksas atkariba no atskirigiem
pieteikSanas terminiem;

2.1.5 Nokavgjusies pieteikumi var tikt aplikti ar papildus maksu;

2.1.6  Jarikotajs paredz &dinasanu saistiba ar sacensibam (p&c finiSa vai sacensibu bufete “hash
house” sacensibu laika), tad $ts &dinasanas izmaksas tiek ieklautas sacensibu dalibas
maksa.

2.2 Sacensibu valoda

2.2.1  Visai informacijai un oficialajam ceremonijam ir jabut latviesu valoda, nepiecieSamibas
gadijuma nodrosinot tulkojumu vismaz anglu, varbiit arT citas valodas.

2.2.2  Oficiala informacija jasniedz rakstiska forma. Mutiski ta var tikt sniegta vienigi arkartas
gadijumos, ka arT atbildot uz jautajumiem parstavju sanaksmju laika.

2.3 Dalibnieku informeésana

2.3.1 Informacija par pasakumu tiek sagatavota biletenu veida. Bileteni tiek publicéti LOF
oficialaja rogaininga interneta majas lapa www.rogaining.lv

2.3.2  Pirmaja biletena (sakotngja informacija), kas publicgjams ne mazak ka 3 m&nesus pirms
sacensibu sakuma, jaieklauj $ada informacija:
2.3.3  Otraja biletena (ieliguma), kas public€jams ne mazak ka 2 meénesus pirms sacensibu
sakuma, jaieklauj $ada informacija:
i.  visa pirmaja biletena ieklauta informacija;
1. sacensibu centra atrasanas vieta;
iii.  izmantojama elektroniska atzZim&Sanas sisteéma;
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pieteikumu iesnieg$anas termins un veids, korigéSanas iespgjas;

dalibas maksa, tas samaksas kartiba un termins, taja skaita pavadoSajam personam, ja tada
tiek noteikta;

apmeSanas un €dinasanas iesp&jas (ja tadas tiek piedavatas), to izmaksas un pasiitiSanas
termini;

transporta iesp&jas (arT sacensibu rikotaju piedavatas, ja tadas ir);

balvas — (ja tadas tiek noteiktas)

informacija par treninu iesp&jam (ja tadas tiek piedavatas);

apvidus apraksts;

kartes m&rogs un augstuma liknu intervali;

novirzes no speka esosajiem rogaininga sacensibu noteikumiem (ja tadas paredzetas);
pasakuma programma — starta un finisa laiki, kar$u un kontrolpunktu izsniegSanas laiks;
piemérojamie soda punkti par finin§€Sanu p&c noteikta laika;

kartes paraugs, kura redzams sacensibu rajons un raksturo kartes veidosanas stilu.

Tresaja biletena - tikai LC un lidzvértigam sacensibam, kas publicgjams ne mazak ka 1
ned&lu pirms sacensibu sakuma, jaieklauj $ada informacija:
termins, 11dz kuram iesp&jams precizet komandas dalibniekus
detalizeta pasakuma programma,
cita sacensibu rikotaju definéta biitiska informacija, kas laus dalibniekiem precizi sasniegt
sacensibu vietu un sagatavoties tam.

Sacensibu pirmsstarta informacija, kas publicgjama ne mazak ka 2 dienas pirms
sacensibam:

jebkura cita informacija, kas biitiska dalibniekiem
jebkuras izmainas no iepriek$ publicétajiem bi]eteniem

Pedgja briza informacija:

Informacijai par pedg€ja briza izmainam karte vai distancg, kontrolpunktu aprakstos, ka ari
citai biitiskai informacijai ir jabiit pieejamai pirms sacensibu karsu izsniegSanas laika;
Sacensibu rikotajiem ir jadara viss iesp&jamais, lai par to informetu visas komandas;
Pedgja briza izmainas rakstveida japublic€ uz informacijas stenda sacensibu centra.
Dalibnieku pieteikumi

Pieteikumu iesnieg8ana organizgjama elektroniski, $im noliikam izveidota timek]a vietng;
PieteikSanas atklajama lidz ar 2. biletena publicésanu;

Latvijas cempionatos dalibnieku skaits komandas tiek ierobezots: 2 Iidz 3 dalibnieki.

3 Tehniskie standarti sacensibu rikotajiem:

3.1 Sacensibu ilgums un sakuma laiks

3.1.1

Latvijas ¢empionati rogaininga ir 24 stundu ilgi, un tie sakas un beidzas plkst.12:00 diena.
Starta diena jaizvelas tada, kurai seko v&l vismaz viena valstT atzita brivdiena vai svétku
diena.

Latvijas Kauss 6h rogaininga ir LC pielidzinamas sacensibas, kuru kontrollaiks ir 6
stundas. Latvijas Kausa sacensibu rikotajam ir jaievéro visas $0 noteikumu prasibas un
ieteikumi, kas tiek piemé&roti LC, iznemot atskirigo kontrollaiku, ka arT sacensibu sakuma
un beigu laiku.

Latvijas reitinga sacensibu ilgums un sakuma laiki ir rikotaja izvéle
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3.1.4  Tikai 24 stundu Latvijas ¢empionats, kur dalibnieki parvietojas ar kajam, ir kvalifikacijas
sacensibas Pasaules ¢empionatiem rogaininga.

3.2 Teritorija un distances garums

3.2.1 Sacensibu teritorijai jabiit tik lielai un kontrolpunktu izvietojumu sacensibas plano ta, lai
uzvarétaju komanda noteiktaja kontrollaika vargtu apmeklet lielako dalu, bet ne visus
kontrolpunktus.

3.2.2 Distances planojumam péc iesp&jas janovers iesp&jamie riski un apdraudéjumi, ka ar1
aizliegto teritoriju, dabas mikroliegumu un bistamo teritoriju ske€rsosana.

3.3 Sacensibu centrs

Izveletajam sacensibu centram ir jaatbilst vairakam prasibam:
i.  Ir pieejams piek]uvei ar dalibnieku transportlidzekliem;
ii.  Iriesp&ja novietot uz sacensibam ieradusos dalibnieku automasinas;
iii.  Ir teritorija dalibnieku telSu nometnes ierikosanai 24 stundu sacensibam;
iv.  Iriesp€ja izveidot sacensibu starta - finiSa zonas;

v.  Iriespgja nodroSinat dzerama tidens un tualesu pieejamibu visiem sacensibu
dalibniekiem;
vi.  Iriespgja izvietot €dinasanas pakalpojumus;
vii.  LC ir janodrosina (Reitinga sacensibas - vélama) dalibnieku mazgasanas zona péc
sacensibu finiSa — dusas vai vismaz dabiska fidenskratuve atbilstosos laika apstak]os un
ar atbilstigu piekluvi tai;

viii.  Sacensibu centra atra§anas vieta jasaskano ar vietas Tpasnieku vai parvalditaju,
nepiecieSamibas gadijuma nosl&dzot atbilstosu ligumu.

3.4 Distances planotajs.

3.4.1 Latvijas cempionata rikotaju komanda ir jabut distances planotajam (vai planotajiem), kura
kandidattru saskano ar LOF RK:

3.4.2 Distances planotajs (vai planotaji) var biit pieredzgjis distances planotajs, kurs ieprieks
planojis distanci vismaz vienam 24h rogaininga sacensibam, vai vismaz 3 1saka
kontrollaika rogaininga sacensibam, vai ar1 pieredz€jis rogaininga sacensibu dalibnieks —
godalgoto vietu ieguvgjs atklatajas (O) vai veteranu (V) grupas Latvijas, Eiropas un
Pasaules cempionatos;

3.4.3 Distances planotajs plano sacensibu distanci, verte ieplanotas distances atbilstibu godigai
sacensibu norisei, ka ari noverte un mégina noversts iesp&jamas problémas, kas sacensibu
gaita varetu rasties to dalibniekiem, pieméram, dzerama tidens punktu izvietojums,
iespgjamie dalibnieku dro§ibas apdraudejumi;

3.4.4 Distances planotajs parbauda katra kontrolpunkta atrasanas vietu daba un veic
kontrolpunkta vietas markésanu,

3.4.5 Distances planotajs parbauda, vai karte, reljefa atspogulojums, kontrolpunkta iezvietojums
un apraksts atbilst realitatei no visiem galvenajiem kontrolpunkta sasnieg$anas virzieniem,
novertgjot to pie visiem apgaismojuma apstakliem.

3.5 Distances inspektors.

3.5.1 Latvijas ¢empionata rikotaju komanda ir jabiit distances inspektoram (vai inspektoriem),
kura kandidatiiru saskano ar LOF RK:
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3.5.1.1

3.5.1.2

3513

35.14

3.5.15

Distances inspektors (vai inspektori) var biit pieredzgjis rogaininga sacensibu dalibnieks
— godalgoto vietu ieguvgjs atklatajas (O) vai veteranu (V) grupas Latvijas, Eiropas un
Pasaules cempionatos, vai ar1 distances planotajs ieprieks notikusajos Latvijas
c¢empionatos rogaininga;

Distances inspektors verte ieplanotas distances atbilstibu godigai sacensibu norisei, ka art
noverteé un mégina noversts iesp&jamas problémas, kas sacensibu gaita varétu rasties to
dalibniekiem, piem&ram, dzerama tidens punktu izvietojums, jebkadas neprecizitates
kontrolpunktu novietojuma un aprakstos, iespgjamie dalibnieku drosibas apdraudgjumi;

Opcionali: Distances inspektors parbauda katra kontrolpunkta atrasanas vietu daba
(Distances inspektors vadoties p&c apstakliem var pienemt I€mumu, vai nepiecieSama
visu kontrolpunktu parbaude, vai tikai dalgja);

Opcionali: Distances inspektors parbauda, vai karte, reljefa atspogulojums, kontrolpunkta
iezvietojums un apraksts atbilst realitatei no visiem galvenajiem kontrolpunkta
sasniegSanas virzieniem;

Distances inspektors informe distances planotaju par konstatetajam nepilnibam un sniedz
priekslikumus to novérSanai. Gala [emumu par nepiecieSamajam izmainam veic distances
planotajs.

3.6 Kartes

Sacensibu rikotaji katram sacensibu dalibniekam izsniedz distances karti. Kartei jabiit:

3.6.1
3.6.2

3.63
3.6.4

3.6.5

3.6.6

3.6.7

3.6.8

Latvijas cempionata Itmena sacensibam - me&roga no 1:20000 Iidz 1:35000;

ar augstumliknu intervalu, no 2 Iidz 10 metriem, atbilsto$i sacensibu teritorijas Tpatnibam,
un kas ir pieméerots reljefa izprasanai;

skaidri salasamai gan dabigaja, gan maksligaja apgaismojuma;

ar atzZim&tam magnétiska ziemelu virziena Iinijam, noraditu magnétisko ziemelu virzienu,
kontrolpunktu atraSanas vietam un numuriem, idens nemsanas vietam un noteiktajam
aizliegtajam teritorijam;

Kartes loksnei jabiit mitrumizturigai bez papildus iepakojuma, ieteicami atbilstosi
nemirksto$i vai abpusgji lamin&ti materiali;

Kartes tiek izsniegtas vienlaicigi noteikta laika pirms sacensibu starta. 24 stundu sacensibas
parasti 3 stundas, 1saka kontrollaika sacensibas 1 stunda pirms sacensibu starta. So sauc par
distances planosanas laiku;

Sacensibu rikotaji nosaka vietu, kur dalibnieki veic distances planosanu. NepiecieSamibas
gadijuma var tikt iekartota ierobezota un atbilstosi aprikota vieta distances planoSanai.
Cempionatos rikotaji uzrauga aizliegtu ieri¢u lieto$anu, ka ar nepiederosu personu
atrasanos un iesaisti distances planosana;

Sacensibu rikotajs registré sacensibu kartes Latvijas ¢empionatiem rogaininga un citam
LOF reitinga vai Kausa sacensibam LOF karsu registra noteikta kartiba 14 dienu laika péc
sacensibu gala rezultatu publicé$anas.

3.7 Kontrolpunkti karte

3.7.1

3.7.2

Katram kontrolpunktam tiek pieskirts unikals identifikacijas numurs, kura pirma(-s)
zime(-s) norada punkta vertibu;

Katram sacensibu dalibniekam jabit pieejamiem kontrolpunktu aprakstiem — legendam
teksta veida, kas raksturo kontrolpunkta objektu, ka arT kontrolpunkta novietojuma vietu
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attieciba pret kart€ noraditu objektu;

3.7.3  Kontrolpunktu apraksti var atrasties uz sacensibu kartes atseviska tabula vai uz atseviskas
legendu lapinas, kas izgatavotas no mitrumizturiga materiala.

3.8 Kontrolpunktu aprikoSana

3.8.1 Kontrolpunktus daba apzimé ar prizmam, kam ir vismaz tris vertikalas virsmas ar katras
minimalu laukumu 800 cm? vélams oranza vai sarkana un balta krasas — ta, lai dienas
gaisma tas varétu saskatit no vismaz 25 metriem;

3.8.2  Kontrolpunktu prizmas novietojumam janodrosina kontrolpunkta prizmas telpiska
geometrija;

3.8.3 Redzamibai tumsaja diennakts laika kontrolpunktu prizmas var aprikot ar gaismu
atstarojoSiem elementiem. Informacija par atstarotaju esamibu/neesamibu ir jaieklauj
biletena. Ja kontrolpunkti tiek aprikoti ar atstarotajiem, tad jaapriko visi kontrolpunkti;

3.8.4 Kontrolpunkta tiek novietota elektroniskas atziméSanas iekarta; ieteicams elektroniskas
iekartas papildus mark&jums ar sacensibu rikotaja kontaktinformaciju;

3.8.5 Kontrolpunkta tiek izvietota ar1 rikotaju izveleta rezerves atzimeésanas sistéma, par kuras
lietosanu dalibnieki tiek informéti pirmsstarta informacija.

3.9 Kontrolpunktu izvietoSana
3.9.1 Kontrolpunkti tiek novietoti objektos l1dz sacensibu startam;

3.9.2  Daba kontrolpunkti janovieto ta, ka sacensibu dalibniekiem, kas atradusi kontrolpunkta
objektu, nebiitu problémas atrast pasu kontrolpunktu;

3.9.3 Kontrolpunkts janovieto uz vai pie kart€ speciali un neparprotami aprakstita objekta, tam
jabiit vispargji saredzamam dienas laika no vismaz 10 metriem visos virzienos un jabiit 0,5
— 2 metu augstuma no zemes;

3.9.4 Jakadu iemeslu d&] kontrolpunkta prizma tiek novietota vairak neka 10 metrus no apraksta
nosaukta objekta, legenda janorada novietoSanas virziens un attalums. Kontrolpunkta
apraksta — legenda papildus janorada piezime par kontrolpunkta novietojumu attieciba pret
objektu;

3.9.5 Sacensibu rikotaji paredz procediiru, kas veicama gadijuma, ja kontrolpunkts ir pazudis vai
bojats. Cempionatos $ajos gadijumos, ja nav iespgju veikt atzimi kontrolpunkta citos
veidos, dalibnieki turpina distanci un problému risina p&c fini$a. Sacensibu rikotaju
izsniegtas GPS sekosanas ierices ieraksts Sajos gadijumos var biit ka apliecinajums
kontrolpunkta apmekl&jumam.

3.10 Informacija sacensibu laika

Pasakuma laika rikotaji drikst publiskot informaciju saistiba ar provizoriskajiem rezultatiem,
jebkuras komandas progresu vai tas izv€l€to marSrutu, izsledzot iespg€ju ietekm&t sacensibu
dalibnieku l[émumus distancg.

3.11 GPS sekosanas ierices un tieSsaistes sekoSana

3.11.1 Gadijuma, ja sacensibas tiek izmantotas GPS sekoSanas ierices un tieSsaistes sekosana,
japielieto tieSsaistes reala laika nobide vismaz 15 mintes;

3.11.2 Latvijas ¢empionata GPS sekosanas iericu lietosana ir obligata visam 24 stundu laika
ieskaites komandam, kuram ta ir pieskirta, Tpasi saistiba ar aizliegto teritoriju SkersoSanu
un komandu sadarbibu distancg;
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3.11.3 Latvijas cempionata GPS sekoSanas ierices sacensibu rikotaji nodroSina pec iesp&jas vairak
(velams visam) komandam.

3.12 Dzerama Skidruma pieejamiba

3.12.1 Gadijuma, ja distanc@ nav pietiekami pieejami dabiga dzeramas kvalitates tidens avoti,
sacensibu rikotajiem janodrosina pietiekamu skaitu dzirdinaSanas (dzerama tidens krajumu
papildinasanas) vietu, lai sacensibu dalibniekiem nebttu distancg lidzi janem parmérigus
tidens krajumus;

3.12.2 Sacensibu rikotaji nodrosina, ka fidens $ajas Gidens krajumu papildinasanas vietas ir
pieejams visa sacensibu laika;

3.12.3 Papildus dzeramajam fidenim sacensibu rikotaji var piedavat ar1 sporta dz€rienu pieejamibu
viena vai vairakas dzirdinasanas vietas, informaciju par to lidz ar pieejamibas laikiem
ieklaujot dalibniekiem pieejamaja pirmsstarta informacija;

3.12.4 Sacensibu rikotaju piedavatas dzirdinasanas vietas izvieto logisko kustibas marSrutu
tuvuma un to aprakstu ieklauj legenda. To atrasanas vietas DI parbaudita tada pasa veida ka
kontrolpunktu izvietojumu. DzirdinaSanas vietas var izvietot arT tiesa kontrolpunktu
tuvuma.

3.13 Partikas pieejamiba

3.13.1 24 stundu sacensibu dalibniekiem jabut iesp€jai uznemt partiku un padzerties viena vai
vairakas &dinasanas vietas (Hash House) jebkura laika, kas sakas ne velak ka 6 stundas péc
starta un beidzas ne mazak ka vienu stundu p&c finisa laika. Ja ir ierkotas vairak par vienu
€dinasanas vietu (Hash House), pargjas var stradat art mazaku laiku, par ko informe visus
sacensibu dalibniekus pirmsstarta informacija;

3.13.2 Sacensibu rikotaji nodrosina dalibnieku €dinasanu péc finisa. Edinasanas izmaksa
ieklaujamas sacensibu dalibas maksa. Informacija par €dinasanu japublic€ sacensibu
biletenos.

3.14 Obligatais ekipéjums

3.14.1 Rikotaji var noteikt nepiecieSamo obligato ekipgjumu (uzladets mobilais talrunis, folijsega,
svilpe, papildus apgerbs utml.) katram dalibnickam vai komandai atkariba no sacensibu
statusa vai laika apstakliem;

3.14.2 Informacija par obligato ekip&jumu ir jaieklauj sacensibu biletenos;

3.14.3 Cempionatos noteikta ekip&juma prasibas ir obligatas, sacensibu rikotaju pienakums ir
nodro§inat un veikt obligata ekip&uma kontroli pirms sacensibu starta, ka arT tiilit pec
sacensibu finisa.

3.15 Rezultatu publicésana

3.15.1 Sacensibu rezultati tiek noteikti un public€jami saskana ar speka esosajiem LOF
Rogaininga noteikumiem, kur katra komanda tiek verteta atklataja (Open) grupa un visas
apaksgrupas, kuram komanda atbilst

3.15.2 Komandu rezultati tick publiskoti izsniedzot dalibniekiem rezultatu — posmu laiku izdrukas
lapinas vai uz monitora kopg€ja rezultatu saraksta &rti pieejama vieta;

3.15.3 Sacensibu rikotajs inform& dalibniekus par sakotngjo rezultatu publiskoSanu un protestu
laika sakumu par to pazinojot sacensibu centra

3.15.4 Pec sanemto protestu izskatiSanas sacensibu rikotaji publicg gala rezultatus, saskana ar
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kuriem notiek dalibnieku apbalvosana.

3.15.5 sacensibu oficialie rezultati ttimeklvietn€ rogaining.lv japublicg ne velak ka 1 dienas laika,
timeklvietne lof.lv japublice ne velak ka 2 dienas péc sacensibu finisa;

3.15.6 Uzvarétaju apbalvosSana tiek veikta saskana ar spéka esosajiem LOF Rogaininga
noteikumiem, kur katra komanda tiek vérteta atklataja (Open) grupa un visas apakSgrupas,
kuram komanda atbilst

3.15.7 Sacensibu gala rezultatos norada:

i.  komandas nosaukumu, ja tads ir registréts pieteik§anas dokumentacija;
ii.  komandas dalibnieku vardus;
1ii. komandas numuru;
iv.  distancg pavadito laiku;
v.  izcinitos punktus, taja skaita savaktos un par kav&jumu atnemtos punktus;
vi.  katras komandas izcinito vietu - gan savas klases atklataja grupa, gan visas atbilstosajas
vecuma apaksgrupas.

3.15.8 Jarezultatos tiek konstatetas kliidas pec apbalvosanas, tad rikotaju pienakums ir noverst
jebkadas kludas saistiba ar sacensibu rezultatiem par to inform&jot RK, ka arT publicet
labotos rezultatus ar komentariem;

3.16 Protestu izskatiSana

3.16.1 Ikvienu zinojumu par kadas komandas iesp&jamiem noteikumu parkapumiem, vai
komandas protestu pret sacensibu organizaciju, izskata sacensibu galvenais tiesnesis

3.16.2 Protesti jaiesniedz rakstiski ne vélak ka 15 miniites p&c sakotn&jo rezultatu publiskoSanas;

3.16.3 Gadijuma, ja protesta iesniedz€ju neapmierina galvena tiesnes$a I€mums, protestu izskata
sacensibu rikotaju speciali izveidota un noteikta sacensibu Ziirija vismaz 3 cilvéku sastava,
kuri ir kompetenti un izprot rogaininga sacensibu noteikumus un to piemerosanu;

3.16.4 Sacensibu Zirijas loceklu personas tiek izzinotas pirms sacensibu sakuma. Zirija nevar biit
loceklis, kurs jebkura veida ir saistits ar iesniegto protestu. Cempionatos rikotaju
pienakums ir paredz&t un nodrosinat zurijas ricibsp&ju pec vajadzibas;

3.16.5 Zrijas lemums saistiba ar iesniegto protestu ir galigs;

3.16.6 7 kalendaro dienu laika péc sacensibas oficialo rezultatu publicéSanas komanda var iesniegt
rakstisku apelacijas ligumu LOF RK, par situaciju, kas ietekme sacensibu rezultatus, LOF
RK 7 kalendaro dienu laika pienem lémumu noraidit to, vai nomaina sacensibu rikotaju

lémumu un izmaina sacensibu rezultatus. Sis [émums ir galigs un nav parsiidzams. Tas ir
japublicé LOF oficialaja rogaininga interneta majas lapa www.rogaining.lv.
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	3.5.1.1​Distances inspektors (vai inspektori) var būt pieredzējis rogaininga sacensību dalībnieks – godalgoto vietu ieguvējs atklātajās (O) vai veterānu (V) grupās Latvijas, Eiropas un Pasaules čempionātos, vai arī distances plānotājs iepriekš notikušajos Latvijas čempionātos rogainingā; 
	3.5.1.2​Distances inspektors vērtē ieplānotās distances atbilstību godīgai sacensību norisei, kā arī novērtē un mēģina novērsts iespējamās problēmas, kas sacensību gaitā varētu rasties to dalībniekiem, piemēram, dzeramā ūdens punktu izvietojums, jebkādas neprecizitātes kontrolpunktu novietojumā un aprakstos, iespējamie dalībnieku drošības apdraudējumi;  
	3.5.1.3​Opcionāli: Distances inspektors pārbauda katra kontrolpunkta atrašanās vietu dabā (Distances inspektors vadoties pēc apstākļiem var pieņemt lēmumu, vai nepieciešama visu kontrolpunktu pārbaude, vai tikai daļēja); 
	3.5.1.4​Opcionāli: Distances inspektors pārbauda, vai karte, reljefa atspoguļojums, kontrolpunkta iezvietojums un apraksts atbilst realitātei no visiem galvenajiem kontrolpunkta sasniegšanas virzieniem; 
	3.5.1.5​Distances inspektors informē distances plānotāju par konstatētajām nepilnībām un sniedz priekšlikumus to novēršanai. Gala lēmumu par nepieciešamajām izmaiņām veic distances plānotājs. 

	3.6​Kartes  
	3.6.1​Latvijas čempionāta līmeņa sacensībām - mērogā no 1:20000 līdz 1:35000;  
	3.6.2​ar augstumlīkņu intervālu, no 2 līdz 10 metriem, atbilstoši sacensību teritorijas īpatnībām, un kas ir piemērots reljefa izprašanai;  
	3.6.3​skaidri salasāmai gan dabīgajā, gan mākslīgajā apgaismojumā;  
	3.6.4​ar atzīmētām magnētiskā ziemeļu virziena līnijām, norādītu magnētisko ziemeļu virzienu, kontrolpunktu atrašanās vietām un numuriem, ūdens ņemšanas vietām un noteiktajām aizliegtajām teritorijām;  
	3.6.5​Kartes loksnei jābūt mitrumizturīgai bez papildus iepakojuma, ieteicami atbilstoši nemirkstoši vai abpusēji laminēti materiāli; 
	3.6.6​Kartes tiek izsniegtas vienlaicīgi noteiktā laikā pirms sacensību starta. 24 stundu sacensībās parasti 3 stundas, īsāka kontrollaika sacensībās 1 stunda pirms sacensību starta. Šo sauc par distances plānošanas laiku; 
	3.6.7​Sacensību rīkotāji nosaka vietu, kur dalībnieki veic distances plānošanu. Nepieciešamības gadījumā var tikt iekārtota ierobežota un atbilstoši aprīkota vieta distances plānošanai. Čempionātos rīkotāji uzrauga aizliegtu ierīču lietošanu, kā arī nepiederošu personu atrašanos un iesaisti distances plānošanā; 
	3.6.8​Sacensību rīkotājs reģistrē sacensību kartes Latvijas čempionātiem rogainingā un citām LOF reitinga vai Kausa sacensībām LOF karšu reģistrā noteiktā kārtībā 14 dienu laikā pēc sacensību gala rezultātu publicēšanas. 

	3.7​Kontrolpunkti kartē  
	3.7.1​Katram kontrolpunktam tiek piešķirts unikāls identifikācijas numurs, kura pirmā(-s) zīme(-s) norāda punkta vērtību; 
	3.7.2​Katram sacensību dalībniekam jābūt pieejamiem kontrolpunktu aprakstiem – leģendām teksta veidā, kas raksturo kontrolpunkta objektu, kā arī kontrolpunkta novietojuma  vietu attiecībā pret kartē norādītu objektu; 
	3.7.3​Kontrolpunktu apraksti var atrasties uz sacensību kartes atsevišķā tabulā vai uz atsevišķas leģendu lapiņas, kas izgatavotas no mitrumizturīga materiāla. 

	3.8​Kontrolpunktu aprīkošana  
	3.8.1​Kontrolpunktus dabā apzīmē ar prizmām, kam ir vismaz trīs vertikālas virsmas ar katras minimālu laukumu 800 cm2,, vēlams oranžā vai sarkanā un baltā krāsās – tā, lai dienas gaismā tās varētu saskatīt no vismaz 25 metriem; 
	3.8.2​Kontrolpunktu prizmas novietojumam jānodrošina kontrolpunkta prizmas telpiskā ģeometrija; 
	3.8.3​Redzamībai tumšajā diennakts laikā kontrolpunktu prizmas var aprīkot ar gaismu atstarojošiem elementiem. Informācija par atstarotāju esamību/neesamību ir jāiekļauj biļetenā. Ja kontrolpunkti tiek aprīkoti ar atstarotājiem, tad jāaprīko visi kontrolpunkti; 
	3.8.4​Kontrolpunktā tiek novietota elektroniskās atzīmēšanās iekārta; ieteicams elektroniskās iekārtas papildus marķējums ar sacensību rīkotāja kontaktinformāciju;  
	3.8.5​Kontrolpunktā tiek izvietota arī rīkotāju izvēlētā rezerves atzīmēšanās sistēma, par kuras lietošanu dalībnieki tiek informēti pirmsstarta informācijā. 

	3.9​Kontrolpunktu izvietošana  
	3.9.1​Kontrolpunkti tiek novietoti objektos līdz sacensību startam; 
	3.9.2​Dabā kontrolpunkti jānovieto tā, ka sacensību dalībniekiem, kas atraduši kontrolpunkta objektu, nebūtu problēmas atrast pašu kontrolpunktu; 
	3.9.3​Kontrolpunkts jānovieto uz vai pie kartē speciāli un nepārprotami aprakstīta objekta, tam jābūt vispārēji saredzamam dienas laikā no vismaz 10 metriem visos virzienos un jābūt 0,5 – 2 metu augstumā no zemes; 
	3.9.4​Ja kādu iemeslu dēļ kontrolpunkta prizma tiek novietota vairāk nekā 10 metrus no aprakstā nosauktā objekta, leģendā jānorāda novietošanas virziens un attālums. Kontrolpunkta aprakstā – leģendā papildus jānorāda piezīme par kontrolpunkta novietojumu attiecībā pret objektu;  
	3.9.5​Sacensību rīkotāji paredz procedūru, kas veicama gadījumā, ja kontrolpunkts ir pazudis vai bojāts. Čempionātos šajos gadījumos, ja nav iespēju veikt atzīmi kontrolpunktā citos veidos, dalībnieki turpina distanci un problēmu risina pēc finiša. Sacensību rīkotāju izsniegtās GPS sekošanas ierīces ieraksts šajos gadījumos var būt kā apliecinājums kontrolpunkta apmeklējumam. 

	3.10​Informācija sacensību laikā  
	3.11​GPS sekošanas ierīces un tiešsaistes sekošana 
	3.11.1​Gadījumā, ja sacensībās tiek izmantotas GPS sekošanas ierīces un tiešsaistes sekošana, jāpielieto tiešsaistes reālā laika nobīde vismaz 15 minūtes; 
	3.11.2​Latvijas čempionātā GPS sekošanas ierīču lietošana ir obligāta visām 24 stundu laika ieskaites komandām, kurām tā ir piešķirta, īpaši saistībā ar aizliegto teritoriju šķērsošanu un komandu sadarbību distancē; 
	3.11.3​Latvijas čempionātā GPS sekošanas ierīces sacensību rīkotāji nodrošina pēc iespējas vairāk (vēlams visām) komandām. 

	3.12​Dzeramā šķidruma pieejamība  
	3.12.1​Gadījumā, ja distancē nav pietiekami pieejami dabīgā dzeramās kvalitātes ūdens avoti, sacensību rīkotājiem jānodrošina pietiekamu skaitu dzirdināšanas (dzeramā ūdens krājumu papildināšanas) vietu, lai sacensību dalībniekiem nebūtu distancē līdzi jāņem pārmērīgus ūdens krājumus; 
	3.12.2​Sacensību rīkotāji nodrošina, ka ūdens šajās ūdens krājumu papildināšanas vietās ir pieejams visā sacensību laikā;  
	3.12.3​Papildus dzeramajam ūdenim sacensību rīkotāji var piedāvāt arī sporta dzērienu pieejamību vienā vai vairākās dzirdināšanas vietās, informāciju par to līdz ar pieejamības laikiem iekļaujot dalībniekiem pieejamajā pirmsstarta informācijā;  
	3.12.4​Sacensību rīkotāju piedāvātās dzirdināšanas vietas izvieto loģisko kustības maršrutu tuvumā un to aprakstu iekļauj leģendā. To atrašanās vietas DI pārbaudīta tādā pašā veidā kā kontrolpunktu izvietojumu. Dzirdināšanas vietas var izvietot arī tiešā kontrolpunktu tuvumā.  

	3.13​Pārtikas pieejamība  
	3.13.1​24 stundu sacensību dalībniekiem jābūt iespējai uzņemt pārtiku un padzerties vienā vai vairākās ēdināšanas vietās (Hash House) jebkurā laikā, kas sākas ne vēlāk kā 6 stundas pēc starta un beidzas ne mazāk kā vienu stundu pēc finiša laika. Ja ir ierīkotas vairāk par vienu ēdināšanas vietu (Hash House), pārējās var strādāt arī mazāku laiku, par ko informē visus sacensību dalībniekus pirmsstarta informācijā;  
	3.13.2​Sacensību rīkotāji nodrošina dalībnieku ēdināšanu pēc finiša. Ēdināšanas izmaksa iekļaujamas sacensību dalības maksā. Informācija par ēdināšanu jāpublicē sacensību biļetenos. 

	3.14​Obligātais ekipējums 
	3.14.1​Rīkotāji var noteikt nepieciešamo obligāto ekipējumu (uzlādēts mobilais tālrunis, folijsega, svilpe, papildus apģērbs utml.) katram dalībniekam vai komandai atkarībā no sacensību statusa vai laika apstākļiem; 
	3.14.2​Informācija par obligāto ekipējumu ir jāiekļauj sacensību biļetenos; 
	3.14.3​Čempionātos noteiktā ekipējuma prasības ir obligātas, sacensību rīkotāju pienākums ir nodrošināt un veikt obligātā ekipējuma kontroli pirms sacensību starta, kā arī tūlīt pēc sacensību finiša. 

	3.15​Rezultātu publicēšana  
	3.15.1​Sacensību rezultāti tiek noteikti un publicējami saskaņā ar spēkā esošajiem LOF Rogaininga noteikumiem, kur katra komanda tiek vērtēta atklātajā (Open) grupā un visās apakšgrupās, kurām komanda atbilst  
	3.15.2​Komandu rezultāti tiek publiskoti izsniedzot dalībniekiem rezultātu – posmu laiku izdrukas lapiņas vai uz monitora kopējā rezultātu sarakstā ērti pieejamā vietā; 
	3.15.3​Sacensību rīkotājs informē dalībniekus par sākotnējo rezultātu publiskošanu un protestu laika sākumu par to paziņojot sacensību centrā 
	3.15.4​Pēc saņemto protestu izskatīšanas sacensību rīkotāji publicē gala rezultātus, saskaņā ar kuriem notiek dalībnieku apbalvošana.  
	3.15.5​sacensību oficiālie rezultāti tīmekļvietnē rogaining.lv jāpublicē ne vēlāk kā 1 dienas laikā, tīmekļvietnē lof.lv jāpublicē ne vēlāk kā 2 dienas pēc sacensību finiša; 
	3.15.6​Uzvarētāju apbalvošana tiek veikta saskaņā ar spēkā esošajiem LOF Rogaininga noteikumiem, kur katra komanda tiek vērtēta atklātajā (Open) grupā un visās apakšgrupās, kurām komanda atbilst  
	3.15.7​Sacensību gala rezultātos norāda:  
	3.15.8​Ja rezultātos tiek konstatētas kļūdas pēc apbalvošanas, tad rīkotāju pienākums ir novērst jebkādas kļūdas saistībā ar sacensību rezultātiem par to informējot RK, kā arī publicēt labotos rezultātus ar komentāriem; 

	3.16​Protestu izskatīšana  
	3.16.1​Ikvienu ziņojumu par kādas komandas iespējamiem noteikumu pārkāpumiem, vai komandas protestu pret sacensību organizāciju, izskata sacensību galvenais tiesnesis 
	3.16.2​Protesti jāiesniedz rakstiski ne vēlāk kā 15 minūtes pēc sākotnējo rezultātu publiskošanas; 
	3.16.3​Gadījumā, ja protesta iesniedzēju neapmierina galvenā tiesneša lēmums, protestu izskata sacensību rīkotāju speciāli izveidota un noteikta sacensību žūrija vismaz 3 cilvēku sastāvā, kuri ir kompetenti un izprot rogaininga sacensību noteikumus un to piemērošanu; 
	3.16.4​Sacensību žūrijas locekļu personas tiek izziņotas pirms sacensību sākuma. Žūrijā nevar būt loceklis, kurš jebkurā veidā ir saistīts ar iesniegto protestu. Čempionātos rīkotāju pienākums ir paredzēt un nodrošināt žūrijas rīcībspēju pēc vajadzības; 
	3.16.5​Žūrijas lēmums saistībā ar iesniegto protestu ir galīgs; 
	3.16.6​7 kalendāro dienu laikā pēc sacensības oficiālo rezultātu publicēšanas komanda var iesniegt rakstisku apelācijas lūgumu LOF RK, par situāciju, kas ietekmē sacensību rezultātus, LOF RK 7 kalendāro dienu laikā pieņem lēmumu noraidīt to, vai nomaina sacensību rīkotāju lēmumu un izmaina sacensību rezultātus. Šis lēmums ir galīgs un nav pārsūdzams. Tas ir jāpublicē LOF oficiālajā rogaininga interneta mājas lapā www.rogaining.lv. 



