Latvijas orientésanas nakts Riga
2026. gada 18. septembri
NOLIKUMS

Organize: Latvijas OrientéSanas federacija (LOF) sadarbiba ar Izglitibas un Zinatnes
ministriju, AS “Dobeles dzirnavnieks”, STA “Jana séta”, Latvijas Sporta federaciju padomi,
Rigas valstpilsétas pasvaldibas Izglitibas, kultiiras un sporta departamentu

Pasakumu atbalsta Rigas valstspilsétas pasvaldiba

Atbildigais par pasakumu — Matiss Ratnieks, matiss.ratnieks@gmail.com

Formats un norise: 3 stundu sacensibas rogaininga, saskana ar LOF apstiprinatajiem
rogaininga sacensibu noteikumiem.

Sacensibas ir piemérotas ikvienam sagatavotibas ITmenim un katrs dalibnieks var izvéléties
savu individuali piemérotu programmu — 3h ir maksimalais distancé pavadamais laiks.

Dalibnieki var brivi izvéléties distancé pavadamo laiku neparsniedzot 3 stundu kontrollaiku.
Piemeéram, gimenes ar maziem bérniem var atgriezties finisa arl péc 1 vai 2 stundam,
atbilsto3i savam fiziskajam sp&jam un prasméem.

Sacensibas notiek izvéles distancé - pirms starta komandas sanem karti ar atzimétam
kontrolpunktu atrasanas vietam. Kontrolpunktiem ir dazadas punktu vértibas - ir véertigaki un
mazak vertigi kontrolpunkti. Kontrolpunkta vértibu nosaka ta numura desmitu skaitlis -
kontrolpunkta ar numuru 91 vértiba ir 9 punkti, bet 35 - 3 punkti. Komanda pati saplano kurus
kontrolpunktus apmeklét 3 stundu kontrollaika ta, lai savaktu iespg&jami lielako punktu
vertibu. Tatad - nav noteiktas distances garuma, bet tikai no dalibniekiem paSiem ir atkarigs
cik un kurus kontrolpunktus komanda apmeklés un cik ilga laika (maks. 3 stundas).

Par katru kavétu miniiti, sakot ar pirmo kavétas miniites sekundi, no komandas punktiem tiek
atnemts viens punkts. Komandas, kas finiSg, parsniedzot grupas kontrollaiku vairak ka 30
minttes , sanem 0 punktus.

ParvietoSanas tikai ar kajam.

Sacensibas notiek dazadas Latvijas pilsétas, katra pilséta ka atseviSks pasakums. Pasakumi
notiek Eiropas Sporta nedelas ietvaros.

Sacensibu norises vieta:

Sacensibu centrs Ghetto Games teritorija Riga, Pérnavas iela 42

Dalibnieku grupas:

OPEN —dalibnieki komandas no 2 lidz 5 cilvekiem bez vecuma ierobezZojuma, vismaz viens
pieaugusSais (no 18 gadu vecuma)

Sievietes - komanda 2 lidz 5 sievietes bez vecuma ierobezZojuma, vismaz viena 18 gadi vai
vecaka

Gimenu - dalibnieki komandas no 2 Iidz 5 cilvekiem, vismaz viens bérns 11dz 14 gadu
vecumam, vismaz viens pieaugusais (no 18 gadu vecuma)

Veterani - dalibnieki komandas no 2 Iidz 5 cilvekiem, visi vecuma virs 55 gadiem.



Sacensibu laiks:

2026. gada 18. septembris
Numuru sanemSana no plkst. 18:30
KarSu sanemsana no plkst. 19:00
Starts — 20:00

FiniSs — 23:00

Apbalvosana ap 23:15

Distance, atzimeésanas:

Atzimesanas izmantojot QREvented aplikaciju — nolasot QR kodus kontrolpunktos. Punktu
vértibas karté no 2 Iidz 10. Katrai komandai nepiecieSams uzladéets mobilais telefons ar
iesp@ju ieladet aplikaciju.

Linki uz aplikacijas lejupladi -GooglePlay un AppStore.

Registréjoties, uz jiisu e-pasta adresi tiks aizsitita epasta véstule ar kodiem aplikacijai. Kodus
aplikacija varesit ievadit sakot no 17. septembra 12:00.

Karte:

Kartes mérogs 1:10000 — 1:20000 (A3 formats). Kartes pamatne biis veidota no Jana séta
materialiem.

Katrai komandai tiks pieSkirta viena karte, kas izgatavota no tidensizturiga materiala

Pieteiksanas:
Lidz 14. septembra 23:59 tieSsaisté https://rogaining.lv/onakts/

Dalibas maksas
Daliba pasakuma — bez maksas

Apbalvosana
Uzvaretaji katra dalibnieku grupa tiks apbalvoti ar medalam un kausiem. Komandas, kuram
nav finiSa atzime, uz apbalvoSanu nevarés pretendét.

Pargjie dalibnieki vares piedalities sponsoru sagadato balvu izlozg, kas norisinasies uzreiz péc
apbalvoSanas.

Drosiba un citi noteikumi

Dalibnieki paSi atbild par savu veselibas stavokli. Par bérnu veselibas stavokli atbild vecaki,
treneri vai personas, kuras bérnus pavada. Sacensibu rikotaji nenes atbildibu par traumam, kas
giitas sacensibu laika.

Dalibniekiem aizliegts Skérsot privatipaSumus un séjumus.

Sacensibu dalibnieku pienakums ir ievérot celu satiksmes noteikumus. IpaSa uzmaniba
japievers atstarotaju un kabatas lukturiSu esamibai, jo sacensibas notiek diennakts tumsaja
laika.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka neiebilst pasakuma laika uznemto fotografiju
un video materialu izmantoSanai marketinga un reklamas aktivitatém. Registréjoties


https://rogaining.lv/onakts/
https://apps.apple.com/lv/app/qrevented/id1636479471
https://play.google.com/store/apps/details?id=lv.qrevents.qrevented&hl=en

ierakstitos personigos datus organizatori izmantos tikai sacensibu organizéSanas, norises un
rezultatu aprékinasanas vajadzibam. Registréto komandu dalibnieki un rezultati tiks publicéti
Latvijas orientéSanas federacijas majas lapas (www.lof.lv un www.rogaining.Iv), ka ari LOF
socialajos kontos.

Organizatori var papildinat un precizét nolikumu, nolikuma gala versija biis pieejama
sacensibu registracijas lapa 16.septembr.



http://www.rogaining.lv/
http://www.lof.lv/

