PusNAKTS rogainings 2024. PIRMSTARTA INFORMACIJA.

Sacensibu datums: 2024.gada 27.-28.julijs.
Sacensibu vieta: “Mednieki”, sporta un atputas komplekss, Valkas novada teritorija.
NORADES sakot no apdzivotas vietas MIERKALNS, GPS koordinates - 57.563779, 26.188123.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka ir iepazinusies ar sacensibu informaciju un apnemas
ievérot visus saistoSos noteikumus un noradijumus!

Sacensibu Programma

no 16:00 dalibnieku ierasanas 4 stundu sacensibam sacensibu centra, redistracija
17:00 sacensibu karsu izsniegsana 4 stundu sacensibam

18:00 4 stundu sacensibu starts

no 19:00 dalibnieku ierasanas 8 stundu sacensibam sacensibu centra, registracija
20:00 sacensibu karsu izsniegSana 8 stundu sacensibam

no 20:00 komandu GPS sekosanas iericu sanemsana uzradot dalibnieka numuru
21:00 8 stundu sacensibu starts

21:41 saulriets

22:00 4 stundu sacensibu finiss

22:30 4 stundu sacensibu beigas un nosleguma pasakums

22:36 tumsa

04:10 ausma

05:00 8 stundu sacensibu finiss

05:04 saullekts

05:30 8 stundu sacensibu beigas un nosléguma pasakums

12:00 sacensibu centra slégsana

KARTE.
Kartes loksnes izmeri: 50 x70 cm. Merogs 1:20000, H = 3 m, S ~ 80 km2.

Rogaininga karte sagatavota 2023 - 2024. gada, izmantojot Latvijas Geotelpiskas informacijas agentira (LGIA),
LVM GEO topografiskos materialus, orto foto (2021.) un citu informaciju, apsekojot teritoriju un planotas
kontrolpunktu vietas. Atklatas un pusatklatas teritorijas attélotas ar DZELTENU fona krasu, mezu teritorijas
attélotas ar BALTU krasu, karté izceltas jaunas mezaudzes ar paaugstinatu vegetacijas blivumu.

Katra komanda sanems komandas karsu komplektu: 1 karte katram komandas dalibniekam, plus
1 karte komandai distances planosanai. VISAS kartes vienadas, abpusé&ji laminétas.
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Ierasanas.

Markéjums uz sacensibu centru sakot no apdzivotas vietas MIERKALNS.

Braucot no Rigas ieteicams apbraukt Vidzemes Sosejas remonta darbu posmu Drabesi — Vaive, caur Priekuliem
vai Kriviem. Ieteicams braukt pa Soseju Riga - Veclaicene, lidz pagriezienam AUMEISTARI, tad grants celS
aizvedis lidz apdzivotai vietai MIERKALNS.

Braucot no Igaunijas puses, ieteicams braukt pa autocelu Valka - Smiltene, lidz noradei VIRESI 50, pagrieziens
pa kreisi. Tad brauciet lidz apdzivotai vietai ZAKI, tur pagrieziens pa labi ar noradi SMILTENE 31, talak brauciet
lidz krustojumam ar noradi
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Distance, KP un atzimeésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 50 kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem.

Kontrolpunkti ir ar vértibam no 2 lidz 6 punktiem. Punktu vértibas ir KP humura desmitu skaitlis, pieméram,
KP ar numuru 33 komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus. Kop€ja KP punktu summa - 170
punkti. Atzimésanas sistéma — Sportident. Organizatori nodrosina bezkontakta SI-kartes visiem
sacensibu dalibniekiem. KP ar savu Sl-karti atzim€jas visi komandas dalibnieki. Komandas dalibniekiem
viena KP atzimes javeic 1 minutes laika. Ja kadam no komandas dalibniekiem bis bojats (parrauts) SI-kartes
stiprinajums, komanda tiek diskvalificéta. KP stacijas buis bezkontakta rezima. Iznemums, komandai,
kas pirma apmeklé KP staciju, var but nepieciesamiba “pamodinat” KP staciju, vienam no
dalibniekiem ievietojot SI- karti tiesi!

Dzirdinasanas punkti, €dinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietoti 4 dzirdinasanas punkti ar Gdens rezervuariem, kuru atrasanas ir iezZimétas
sacensibu karté ar glazites simbolu. Dalibnieku pienakums dzerSanas punktos lietot personigos traukus vai
pudeles, kuru uzpildiSana bis iespgjama no tdens rezervuariem — kannam.

Edinasana - péc finiSa, gan visédajiem, gan vedetarieSiem. Pupinu zupa, maize, CEPUMS, dzériens. Edinadanas
izmaksas ieklautas dalibas maksa. Sacensibu centra biis pieejamas tualetes, atkritumu maisi, ierobezots
daudzums galdu un solu. Sacensibu centra biis pieejamas telsu vietas tiem, kuri vélésies atpiisties
pirms vai péc sacensibam. Sacensibu centra atrodas labiekartota peldvieta.

Neaizmirstiet panemt LUKTURUS! 8 stundu sacensibas bez luktura neiztiksiet. 4 stundu sacensibas
lukturis neblis nepiecieSams. Tas var noderét péc finisa.

Dala no sacensibu teritorijas atrodas Dabas aizsardzibas parvaldes uzraudziba eso$aja aizsargajamo ainavu
apvidu Ziemelgauja. Lugums ievérot, neskersojiet karté atzimétas AIZLIEGTAS TERITORIJAS!
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Bistamas vietas - parpurvoti ezeru krasti un aizaugusi gravji. Apkartne joprojam ir salidzinosSi sausa, vairums
tdens skerslu, gravji, upites un mitraji, ir viegli Skérsojami. Pieejas visiem kontrolpunktiem ir drosas. Ta pat
jauzmanas no elektriskajiem ganiem, kas sastav no 1 vada apméram 1 metra augstuma. Elektriskos
ganus ieteicams Skérsot izlienot zem vada. .

Pievérsiet uzmanibu insektiem! Sogad ir augsta ERCU aktivitate. Ieteicams lietot profilakses lidzeklus, ka
arl parbaudit savu kermeni péc finisa!

Visiem dalibniekiem distance biis obligatais inventars — sporta SVILPE! Svilpe nesama iekarta
kakla erti pieejama arkartas gadijuma. Komanda izmantojot svilpi, ar vairakam isu signalu
sérijam zino par savu atrasanas vietu gadijuma, ja nepiecieSama arkartas palidziba vai
komandas cela satikts dzivnieks, kurs apdraud komandas drosibu. Svilpes dalibnieki sanems no
organizatoriem.

Mobilie sakari.

Katrai komandai distancé obligati lidzi janem izslegts mobilais talrunis ar uzladétu bateriju, lai arkartas
situacijas gadijuma butu iesp€ja sazinaties ar organizatoriem. Organizatoru mobilie sakaru nummuri bus
noraditi uz sacensibu kartes. Dalibniekiem ieteicami LMT mobilie sakari, kuru tikla parklajums apvidd ir
salidzinosi labs atskiriba no TELE2 un BITE. Apvidu ir spécigi igaunijas mobilo sakaru tikli, pastav iespé&ja
automatiskam pieslegumam viesabonésana.

GPS sekosana.

25 komandas (péc organizatoru izveles), kuras starté 8 stundu ieskaites grupa, distance
parvietojas nesot lidzi organizatoru pieskirtas GPS sekosanas ierices komandu veikta cela
fikséSanai. To lietosana ir obligata. GPS ierice vienam no komandas dalibniekiem ir janésa uzlikta
uz rokas augsdelma vai piestiprinata mugursomai augspuse. GPS ierice komandam tiks izsniegta
péc sacensibu karsu izsniegsanas, lidz sacensibu startam.

Informacija un jautajumi/atbildes
Kontaktinformacija: (+371) 29218759, valtersk@Iatnet.lv

PusNAKTS rogainings 2024
Lapa 3



