PusNAKTS rogainings 2024. Biletens Nr. 1.

Sacensibu datums: 2024.gada 27.-28.julijs.
Sacensibu vieta: "Mednieki”, sporta un atputas komplekss, Valkas novada teritorija.
Sacensibas ir ieklautas LOF sacensibu kalendara un ir LOF ROGAINERU REITINGA sacensibas.

Organize

Sacensibu rikotajs: Sporta klubs R24.LV
Sacensibu distance: Valters Kaminskis.
Sacensibu karte: Raimonds Lapins.

Noteikumi

Sacensibu formats: rogainings, kontrollaiks 4 stundas vai 8 stundas. Komanda starté 2-5 dalibnieki.
Sacensibas notiek saskana ar LOF apstiprinatajiem rogaininga sacensibu noteikumiem. Noteikumi publicéti
Latvijas rogaininga lapa.

Dalibnieki, piedaloties sacensibas, piekrit, ka sacensibu laika uznemtie foto materiali un video tiek izmantoti So
un citu sacensibu publicitatei un aktiva dzivesveida popularizéSanai, ka ari dalibnieka pieteikuma noradito
personas datu izmantosanai dalibnieku sastava publiskoSanai, rezultatu apkoposanai un publiskosanai drukata
veida, elektroniskaja vidé un socialajos tiklos.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka ir iepazinusies ar sacensibu informaciju un
apnemas ieverot visus saistosos noteikumus un noradijumus.

Papildinajumi noteikumiem, ipasi noradijumi.

1. Saudzejiet un cieniet dabas un cilvéku raditas vertibas!

2. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu, pulksteni un organizatoru izsniegto sacensibu karti. Jebkuras citas
iekartas un lidzekli var tikt izmantoti mérkiem, kas nav saistiti ar navigaciju.

3. Distance iesp&jama tikSanas ar suniem un meza dzivniekiem.

4. Parvietojoties par vispargjas lietoSanas autoceliem un pilsétas ielam jaievéro celu satiksmes noteikumi,
tumsa diennakts laika jalieto atstarotaji un lukturi.

5. Maju pagalmus Skérsot aizliegts, ja vien tiem cauri neiet celS. Majas ieteicams apiet, lai netraucétu
iedzivotajus. Aizliegtas teritorijas — apdzivojama teritorija, darzi, kapsetas - ir olivzala krasa. Atklatas teritorijas
ir dalgji apstradatas ka sejumi. Tos Skérsot aizliegts, iznemot gadijumus, kas parvietosanas virziens sakrit ar
s&jumu tehnolodiskajam sliedém. Ipasi bistamas un aizliegtas teritorijas karté maskétas ar sarkano rezgi.

6. Katrai komandai distancé obligati lidzi janem izslégts mobilais talrunis ar uzladétu bateriju, lai arkartas
situacijas gadijuma bitu iesp&ja sazinaties ar organizatoriem. Registrejoties komandas norada lidzi nemama
mobila talruna numuru. Organizatoru mobilais talruna humurs bus noradits uz sacensibu kartes.
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Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - virieSu, sievieSu un jauktas atklatas grupas.

M3J, WJ, XJ - virieSu, sievieSu un jauktas junioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums lidz 23 gadiem.
MV, WV, XV — virieSu, sieviesu un jauktas senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 45 gadiem.
MSV, WSV, XSV - virieSu, sievieSu un jauktas super-senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no
55 gadiem.

MUV, WUV, XUV - virieSu, sieviesSu vai jauktas ultra-veteranu grupas, visu komandas dalibnieku vecums no
65 gadiem.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudZu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena dalibnieka
vecums ir 14 vai mazak gadi.

Dalibnieku vecums tiek noteikts uz 31.12.2024.

Dalibnieku vecuma ierobeZojumi: sakot no 7 gadu vecuma un tikai kopa ar vecakiem!

Atbildibu par savu veselibas stavokli un par apdrosinajumu pret nelaimes gadijumiem un
iespéjamam traumam uznemas pasi dalibnieki (vecaki par 16 gadiem) vai vinu vecaki/aizbildni
(par dalibniekiem lidz 16 g.v.). Komandas parstavis veic komandas registraciju sacensibu centra,
sanem sacensibu dalibnieku piederumus.

Sacensibu distanci ir iesp&jams veikt, izvéloties marsrutu ta, lai nepaklautu briesmam savu veselibu un dzivibu.

Sacensibu Programma

no 16:00 dalibnieku ierasanas 4 stundu sacensibam sacensibu centra, registracija
17:00 karsu izsniegSana 4 stundu sacensibam

18:00 4 stundu sacensibu starts

no 19:00 dalibnieku ierasanas 8 stundu sacensibam sacensibu centra, registracija
20:00 karsu izsniegSana 8 stundu sacensibam

21:00 8 stundu sacensibu starts

21:41 saulriets

22:00 4 stundu sacensibu finiss

22:30 4 stundu sacensibu beigas un nosléguma pasakums

22:36 tumsa

04:10 ausma

05:00 8 stundu sacensibu finiss

05:04 saullekts

05:30 8 stundu sacensibu beigas un nosleguma pasakums

12:00 sacensibu centra slégsana
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Apvidus
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Zaki

Mierkalng

Unikala Latvijas dabas teritorija, aizsargajamo ainavu apvidus "Ziemelgauja". Mazapdzivota, lielaka dala mezu,
VAS Latvijas valsts mezi apsaimniekota teritorija gandriz 85 km2 platiba. Reljefs daudzveidigs, iekSzemes kapu
reljefa sistemas mijas ar lidzenumiem. Apvidi attistits meza celu un stigu tikls.

CirgaJu kapas ir viens no lielakajiem iekSzemes kapu masiviem Latvija. Tas ir unikals geologisks veidojums, kas
lieliski ilustré vésturiskus geologiskus procesus - zemes virsmas veidoSanas vesturi Latvijas teritorija. Kapas
veidojusas apméram pirms 11 - 12 tiikstoSiem gadu - péc pédéja ledus laikmeta klimatisko parmainu ietekmég,
kad péc ledaju nokusanas Vel nebija izveidojusies augu sega, tadel spécigie ziemelrietumu v&ji Strencu ledus
ezera smiltis sapdta valnos - iekSzemes kapas un kapu masivos. Masiva centralo vietu aiznem Markalnu kapu
masivs, ko veido vairak ka 20 viena otrai paraléli pieslgjusas izliektas kapu grédas. Atsevisku grédu garumi
parsniedz 1 km, bet to relativais augstums svarstas 15 -25 m robezas.

Distance, KP un atzimésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 45 kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem.

Kontrolpunkti ir ar vértibam no 2 lidz 6 punktiem. Punktu vértibas ir KP humura desmitu skaitlis, pieméram,
KP ar numuru 33 komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus. Kop€ja KP punktu summa - 170
punkti. Atzimésanas sistema — Sportident. Organizatori nodrosina bezkontakta SI-kartes visiem
sacensibu dalibniekiem. KP ar savu Sl-karti atzim€jas visi komandas dalibnieki. Komandas dalibniekiem
viena KP atzimes javeic 1 minutes laika. Ja kadam no komandas dalibniekiem bus bojats (parrauts) SI-kartes
stiprinajums, komanda tiek diskvalificéta

Karte

Meérogs 1:20000, H = 3 m, S ~ 85 km2.

Rogaininga karte sagatavota 2023.-2024. gada, izmantojot Latvijas Geotelpiskas informacijas
agentura (LGIA) topografiskos materialus, ortofoto (2022.), teritorijas parstaigasanas un citu
informaciju. Kartes lapas izmers un lietoSanas ipasibas tiks precizetas Pirmsstarta informacija.
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Dzirdinasanas punkti, édinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietoti 4 dzirdinasanas punkti ar Tdens rezervuariem, kuru atrasanas ir iezZimétas
sacensibu karté ar glaztes simbolu. Dalibnieku pienakums dzerSanas punktos lietot personigos traukus vai
pudeles, kuru uzpildiSana biis iespg&jama no tidens rezervuariem — kannam.

Edinadana - péc finiSa, gan visédajiem, gan vedetarieSiem. Edinasanas izmaksas ieklautas dalibas maksa.
Sacensibu centra biis pieejamas tualetes, atkritumu maisi, ierobezots daudzums galdu un solu. Sacensibu
centra bus pieejamas telsu vietas tiem, kuri vélésies atpiisties pirms vai péc sacensibam.
Sacensibu centra atrodas labiekartota peldvieta.

Pieteikumi

Registrésanas sacensibam lidz 2024.gada 22.jdlijam.

Pieteikumus komanda iesniedz tieSsaiste, aizpildot pieteikuma formu majas lapa http://www.rogaining.lv
Dalibas maksa 1 dalibniekam piesakoties  lidz 30.05.2024 lidz 15.07.2024 péc 15.07.2024.

4 stundas O, V un SV grupas 20 EUR 25 EUR 30 EUR
4 stundas UV un J grupas - 10 EUR 15 EUR 20 EUR
4 stundas Family grupa

tiem, kuri atbilst O, V un SV grupam 20 EUR 25 EUR 30 EUR

tiem, kuri atbilst UV un J grupam 10 EUR 15 EUR 20 EUR

dalibnieki lidz 14 gadu vecumam. 10 EUR 10 EUR 10 EUR
8 stundas O, V un SV grupas 25 EUR 30 EUR 35 EUR
8 stundas UV un J grupas - 15 EUR 20 EUR 25 EUR
8 stundas Family grupa

tiem, kuri atbilst O, V un SV grupam 25 EUR 30 EUR 35 EUR

tiem, kuri atbilst UV un J grupam 15 EUR 20 EUR 25 EUR

dalibnieki lidz 14 gadu vecumam. 10 EUR 10 EUR 10 EUR

Dalibas maksas sedz sacensibu gatavosanu, bezkontakta SI kartes, edinasanas, sacensibu centra ires un
citus organizatoriskos izdevumus. Dalibas maksa veicama ar parskaitijumu uz pieteikSanas procesa noradito
bankas kontu, noradot registrétas komandas numuru: LV64UNLA0050020516945, Sporta klubs
R24.LV biedriba, reg. 40008206944. Pieteikums sacensibam ir ari garantija dalibas maksas samaksai.
Dalibnieki, kuri piesakas, bet atsakas startét nosutot rakstisku atteikumu idz 22.jdlijam var sanem atpakal
50% no samaksatas dalibas maksas. Organizators atgriez pilnu dalibas maksas gadijuma, ja sacensibas tiek
atceltas vai nav iesp€jamas aré&jo apstaklu del.

Informacija un jautajumi/atbildes
Kontaktinformacija: (+371) 29218759, valtersk@Iatnet.lv
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