Biletens Nr. 1

Sacensibu laiks: 2020.gada 31.oktobris.
Sacensibu vieta: Ligatnes novads.
Sacensibu centrs: tiks noradits nakosSaja biletena.

KT

Organizée

Sporta klubs R24.LV.

Atbalsta: Ligatnes un Amatas novadu pasvaldibas.
Sacensibu vaditajs, distance: Valters Kaminskis.
Sacensibu karte: Raimonds Lapins.

Noteikumi

Sacensibu formats: rogainings, laika limits 6 vai 12 stundas ar kajam, 6 stundas ar velosipédu (mtb).
Komanda starté 2-5 dalibnieki. Sacensibas notiek saskana ar IRF un LOF apstiprinatajiem rogaininga sacensibu
noteikumiem. Noteikumi publicéti Latvijas rogaininga lapa http://www.rogaining.lv

Sacensibas notiks saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr. 360 no 09.06.2020 , Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”.

Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka ir iepazinusies ar sacensibu informaciju un apnemas ievérot
visus saistoSos noteikumus un noradijumus.

Lapsu rogainings 2020
Lapal


http://www.rogaining.lv/

Papildinajumi noteikumiem, ipasi noradijumi.

1. Sacensibu apvidus atrodas Tpasi aizsargajama dabas teritorija — Gaujas Nacionalais parks. Saudzéjiet un
cieniet dabas un cilvéku raditas vértibas!

2. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu, pulksteni un organizatoru izsniegto sacensibu karti. Jebkuras citas
iekartas un idzekli var tikt izmantoti mérkiem, kas nav saistiti ar navigaciju.

3. Distance iesp&jama tikSanas ar suniem un meza dzivniekiem.

4. Parvietojoties par visparéjas lietoSanas autoceliem un pilsétas ielam jaievéro celu satiksmes noteikumi, tumsa
diennakts laika jalieto atstarotaji un lukturi.

5. M3ju pagalmus Skérsot aizliegts, ja vien tiem cauri neiet celS. Majas ieteicams apiet, lai netraucétu
iedzivotajus. Aizliegtas teritorijas — apdzivojama teritorija, darzi, kapsetas - ir olivu zala krasa. Citas aizliegtas
teritorijas karté (dabas mikroliegumi, s&jumi un bistamas vietas ) maskétas ar sarkano rezgi.

6. Katrai komandai distancé obligati lidzi janem izslégts mobilais talrunis ar uzladetu bateriju, lai arkartas
situacijas gadijuma bultu iesp€ja sazinaties ar organizatoriem. Organizatoru mobilais talruna numurs bis
noradits uz sacensibu kartes.

7. Komandu numuri A5 formata, paredzéti komandu atpazistamibai. Numuri japiestiprina pie dalibnieka apgérba
vai somas izmantojot organizatoru izsniegtos stiprinajumus.

Sacensibu Programma

31.oktobris

no 07:00 dalibnieku ieraSanas sacensibu centra, registracija
07:37 saullekts

09:00 karsu izsniegSana

10:00 sacensibu starts

12:00 karsu izsniegSana mtb sacensibam

13:00 mtb sacensibu starts

16:00 6 stundu sacensibu finiss

16:35 saulriets

16:30 6 stundu sacensibu beigas

17:00 6 stundu sacensibu nosléeguma pasakums
19:00 mtb sacensibu finiss

19:30 mtb sacensibu beigas

20:00 mtb sacensibu nosleguma pasakums
22:00 12 stundu sacensibu finiss

22:30 12 stundu sacensibu beigas

23:00 12 stundu sacensibu nosléguma pasakums
24:00 sacensibu centra sleégsana

Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - viriesu, sievieSu un jauktas atklatas grupas.

MJ, WJ, XJ — virieSu, sievieSu un jauktas junioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums Iidz 23 gadiem.
MV, WV, XV — virieSu, sievieSu un jauktas veteranu grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 40 gadiem.
MSV, WSV, XSV - virieSu, sievieSu un jauktas super veteranu grupas, visu komandas dalibnieku vecums no
55 gadiem.

MUV, WUV, XUV - virieSu, sievieSu vai jauktas ultra veteranu grupas, visu komandas dalibnieku vecums no
65 gadiem.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudzu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena dalibnieka
vecums ir 14 vai mazak gadi, tikai 6 stundu laika limita ieskaite.

MOmtb, WOmtb, XOmtb - virieSu, sieviesu un jauktas atklatas mtb rogaininga grupas .

12 stundu sacensibas un 6 stundu velosacensibas komanda jabiit vismaz vienam dalibniekam,
kura vecums ir 18 vai vairak gadu.
Dalibnieku vecums tiek noteikts uz 01.11.2020.

Atbildibu par savu veselibas stavokli un par apdrosinajumu pret nelaimes gadijumiem un
iespéjamam traumam uznemas pasi dalibnieki (vecaki par 16 gadiem) vai vinu vecaki/aizbildni
(par dalibniekiem lidz 16 g.v.). Komandas registréjas sacensibu centra pilna sastava, sanem
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sacensibu dalibnieku piederumus, personigi ar parakstu apliecina atbildibu par savu, savu bérnu
vai aizbilstamo - sacensibu dalibnieku veselibas stavokli, iespéjamiem nelaimes gadijumiem un
iespéjamam traumam sacensibu laika. Distanci iesp&jams veikt, izvéloties marsrutu ta, lai nepaklautu
briesmam savu veselibu un dzivibu.

Apvidus

LIGATNE

70.78 km?

Kempj

Katli

Ratnieki Byeri

NarmiZ

Vildoga * leriki

Augslhigatne
(Ligatie)

Gaujas senieleja, Gaujas nacionala parka teritorija.

Sacensibu apvidus daudzveidigs. Izteikts reljefs. Teritorijas D dala lielakoties atklata nelieliem pauguriem un
nelielam purvainam teritorijam. Teritorijas Z dala lielakoties maziem klata, reljefs izteikts. Gaujas kreisa krasta
nogazes sazarots ieleju un gravu tikls. Vietéja augstumu starpiba lidz pat 70 metriem. Apvidu attistits lauku un
meZa celu tikls. Sacensibu rajona ir daudzveidigi dabas objekti un apskates vietas.

Distance, KP un atzimesanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 50 kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem. AtzZimésanas sistéma
— Sportident. Katram dalibniekam tiek piestiprinata sava bezkontakta SI-karte, ko nodroSina organizatori.
Kontrolpunkti ir ar vértibam no 2 lidz 6 punktiem. Punktu vértibas ir KP numura desmitu skaitlis, pieméram, KP
ar numuru 33 komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus. Kop€ja KP punktu summa - 200
punkti. KP ar savu SI-karti atzimé€jas visi komandas dalibnieki. Komandas dalibniekiem viena KP atzimes javeic
1 minutes laika. Ja kadam no komandas dalibniekiem bus bojats (parrauts) SI-kartes stiprinajums, komanda
tiek diskvalificéta.

Karte

Meérogs 1:25000, H = 4m, S ~ 70 km2.

Vienkarsoti orientésanas karSu apzim&jumi, paskaidrojumi tiks doti uz kartes: balta krasa — meZzs, tumsi dzeltena
— lauki, atklatas vietas; gaiSi dzeltena —pusatklatas vietas, izcirtumi, jaunaudzes, reti koki, kriimi; celu
apzZiméjumi karté ir atbilstoSi parvietoSanas iesp&jam. Magnétisko ziemelu linijas dotas ar intervalu 1,5km. KP
legendas — teksta aprakstu veida uz kartes lapas.
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Rogaininga karte sagatavota, izmantojot 1:10000 méroga topografiskas augstumliknes, ortofoto (2017.),
teritorijas parstaigasanas un citu informaciju. Kartes lapas izmérs un lietoSanas 1pasibas tiks precizétas biletena
Nr.2.

Dzirdinasanas punkti, @dinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietoti dzirdinasanas punkti ar Gdens rezervuariem un iezZimétas apvidl pieejamas
dzerama tUdens nem3anas vietas. Edinasana - péc finisa gan 6 stundu, gan 12 stundu distancu dalibniekiem,
gan visédajiem, gan vedetarieSiem. EdinaSanas izmaksas ieklautas dalibas maksa. Sacensibu centra bis
pieejamas tualetes, atkritumu maisi.

Pieteikumi

Registresanas no 2020.gada 08.septembra lidz 2020.gada 26.oktobrim.

Pieteikumus komanda iesniedz tieSsaist€, aizpildot pieteikuma formu majas lapa http://www.rogaining.lv
Organizatori nodrosina SI-kartes.
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Dalibas maksa katram komandas dalibniekam.
O, Vun SV grupas — 20 EUR (piesakoties lidz 13.10.2020.), 25 EUR (piesakoties péc 13.10.2020.)
UV un J grupas - 15 EUR (piesakoties lidz 13.10.2020.), 20 EUR (piesakoties péc 13.10.2020.)
Family grupa — 20 EUR (piesakoties lidz 13.10.2020.), 25 EUR (piesakoties péc 13.10.2020.)
komandas dalibniekiem, kas atbilst O, V un SV grupu dalibnieku vecumam,
15 EUR (piesakoties lidz 13.10.2020.), 20 EUR piesakoties péc 13.10.2020.),
komandas dalibniekiem, kas atbilst UV un J grupu dalibnieku vecumam,
5 EUR, dalibnieki lidz 14 gadu vecumam.
Mtb grupas - ta pat, ka Family grupas dalibnieki.

Dalibas maksas sedz sacensibu gatavoSanu, bezkontakta SI kartes, édinasanas, sacensibu centra Tres un citus
organizatoriskos izdevumus. Dalibas maksa veicama ar parskaitijumu uz pieteikSanas procesa noradito bankas
kontu. Pieteikums sacensibam ir ari garantija dalibas maksas samaksai. Dalibnieki, kuri piesakas, bet atsakas
startét nosutot rakstisku atteikumu Iidz 26.oktobrim var sanem atpakal 50% no samaksatas dalibas maksas.
Organizators atgriez dalibas maksas gadijuma, ja sacensibas tiek atceltas vai nav iesp&jamas argjo apstaklu
del.

Apbalvosana
Tiks apbalvotas labako rezultatu ieguvéjas komandas katra laika un dalibnieku ieskaites grupa. Apbalvojamo
komandu skaitu organizatori var mainit atkariba no startéjuso komandu skaita grupas un sacensibu budzeta.

Apmesanas iespéjas, naktsmitnes
NaksnoSanas iespéjas: http://www.visitligatne.lv/kurgulet

Informacija
Kontaktinformacija: (+371) 29218759, valtersk@Ilatnet.lv

Biletens Nr.2 tiks publicéts 2020.gada 13.oktobri.

Tiekamies Ligatne!
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